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Goteborgarna positiva till skattesubvention av halsolunch

Livsmedelsverket och Folkhélsoinstitutet forlag att aterinfora skattesubventionerad lunch f6r
nyckelhalsmarkta matratter diskuterades i P4 Goteborgs morgonprogram Goteborg Direkt
Morgon imorse. | programmet deltog Lunchframjandet och ett antal intervjuade Goéteborgare.

Bland de intervjuade Goéteborgarna hordes bara positiva roster till att halsosam mat skulle bli
billigare.

Detta stéds av LunchfrAmjandets senaste undersékning som visar att férslaget, som nu ligger hos
regeringen, skulle férandra vara matvanor rejélt om det genomférdes.

Forslaget innebar att en halsosam lunch skulle bli mellan 30 till 50 procent billigare. Lunchframjandets
nya undersdkning visar att en ett 1agre pris skulle leda till att 66 procent av de tillfrdgade skulle &ta
halsosam lunch mellan 3-5 ganger per vecka. Undersékningen visar ocksa att utbudet och smaken ar
de framsta anledningarna till att vi valjer bort halsosamma rétter idag.

- Vi menar att forslaget férvandlar lunchsubventionen fran en vanlig férman till ett effektivt verktyg i
hélsoarbetet, sédger Jan Borg, projektledare fér Stiftelsen Lunchfraémjandet. Skattesubventionen skulle
Oka efterfragan av halsosamma ratter, vilket i sin tur skulle 6ka utbudet av sana ratter pa
lunchrestaurangerna och férbattra kunskapen om hur man lagar god hélsosam mat.

En annan effekt av en san reform &r att det skulle skapa incitament for livsmedelsféretagen att
utveckla nya restaurangprodukter fér hdlsosam mat. Produkter som ofta &ven lanseras pa
konsumentmarknaden.

Forslaget fran Livsmedelsverket och Folkhalsoinstitutet ingar som en del av underlaget fér
Handlingsplan fér goda matvanor och 6kad fysisk aktivitet i befolkningen. Planen ligger nu hos
regeringen fér behandling.

F6r mer information véanligen maila eller ring:
Jan Borg, projektledare Lunchfrdmjandet, 08-566 260 29, 0708-388505, jan@geelmuyden-kiese.se

Lunchfrdmjandet &r en stiftelse vars mal ar att verka for en positiv lunchkultur i Sverige. Bakom
stiftelsen star SHR, DLF, Accor Services/Rikskuponger, Martin Olsson HAB och Svensk
Kéttinformation
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